
STAGES SPORTIFS
 Du lundi 2/07 au vendredi 6/07

   En demi pension, en collaboration
 avec les clubs sportifs  

    De 12  A
 17 ANS

 Collège/ lycée

Accueil du soir de 17h15 à 18h30
Encadrement:Des bénévoles des clubs sportifs, les animateurs de la grange aventure et des 
intervenants diplômés

INSCRIPTION A  LA GRANGE AVENTURE CENTRE DE LOISIRS DE COMMELLE VERNAY 
inscription@lagrangeaventure.fr

AVANT LE 8 JUIN

DEROULEMENT
Lieu : A la salle d'animation et à la salle de sport de Commelle-Vernay
Accueil du matin de 7h30 à 9h

Matin : de 9h à 11h30:

SPORT 
 (Foot, Basket/Rugby/Tennis/Tennis de table/
Et 2 NOUVEAUTES : zumba / Rando Equestre)

Repas à la salle d'animation à 12h servi par un traiteur  sauf le vendredi midi apporter son pique nique
Après midi : de 14h à 17h :

MULTI ACTIVITE
Activités  à  choisir à l'inscription : 1 activité différente chaque jour

LUNDI 2 
JUILLET

MARDI 3 JUILLET MERCREDI 4 
JUILLET

JEUDI 5 JUILLET VENDREDI 6 
JUILLET

Bowling Bowling Canoe(Apportes 
ton brevet de 
natation) + 
multisport

Tir à l’arc + 
badminton

   TOURNOI 
Apporter son 

pique nique          
  Tir à l'arc, 

pétanque,futsal 
,rugby, relais, 
parcours du 

combattant, ping 
pong, jeux d'eau 
et de massacre...

Futsal Karting Bowling Mini golf

BMX Futsal 12/14 ans Karting  Tir à l'arc +
 tennis

Laser quest Laser quest Laser quest Nouveau :
18h SOIRÉE 
FIESTA pour 

clôturer  
Barbecue et 

sono  
(Réservation 
conseillée)

Karting Baptême de 
plongée (brevet de 
natation)+ Beach 
volley

Baptême de 
plongée (brevet 
de natation)+ 
Beach volley

Canoe(Apportes ton 
brevet de natation) + 
multisport

Aides possibles :
 Les CE,les CCAS..Chèques 
ANCV ET CESU acceptés 

TARIFS POUR LA SEMAINE : 
85€ par enfant pour tous les stages SAUF
Stage rando équestre avec une nuité 105€

+10€ d'adhésion à la grange
RENSEIGNEMENT AU: 04 77 71 78 03

  OU 06 81 74 75 57 
www.lagrangeaventure.fr
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